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Escursioni 2025 Evento speciale

: Ferragosto in natura
La Val di Rose Lago Vivo

Ferragosto in natura
Montagna a piccoli passi

Date: Da Martedi a Domenica

Durata: 07:30 - 15:30 Date: 15 Agosto Date: 15 Agosto
i N en D ta: 09.30 - 16.30 Durata: 10.30 - 15.30
Grado di difficolta: Difficile Grlfz(c]]oadi B r ol Mt e L A

La Val Fondillo con le sue sorgenti

Attraverseremo luoghi potenti, terre di Sanniti, per immaginare un
mondo lontano, incontreremo freschi ruscelli tra la vegetazione
riparia, per scoprire dove sorge il confine tra terra e acqua.

Le mattine del Bosco: un‘immersione verde e blu

Un dolce risveglio nella Natura, tra sdlici, menta selvatica e il suono del
Date: TuttiiLuned) - Durata: 09:30 - 15:30 - Grado di difficolta: Facile fiume. Camminata mattutina con esperienze sensoridli e meditazione

per iniziare la giornata in armonia con il bosco. Un momento rigenerante
Un Giorno da Lupi per corpo e mente, immersi nella quiete del mattino.

Date: Tuttii Giovedi e Sabato - Durata: 07:00 - 09:00
Un pomeriggio da trascorre insieme dedicato alla conoscenza del Grado di difficolta: Facile
lupo in natura e a contatto con 'uomo. Andremo dlla ricerca delle
tracce e cercheremo di comprenderne il comportamento,
attraverso una facile escursione.

Date: Tutti i Lunedi e Giovedi - Durata: 18:00 - 20:00 Escursione ad anello tra le maestose faggete di Forca d’Acero, confine
Grado di difficolta: Facile naturale tra Lazio e Abruzzo. Cammineremo lungo antichi sentieri,
ascoltando storie e segreti custoditi dai silenziosi testimoni della vita nel
Tramonto in vetta cuore del Parco.
Date: Tuttii Venerd) - Durata: 09:30 - 15:30 - Grado di difficolta: Media

Tra i Boschi di Forca d’Acero

Avremo modo di volgere lo sguardo che spazia sulle cime pit alte delle
catene montuose amiche come il Gran Sasso e la Maiella. Poi lo
spettacolo in vetta: il bagliore finale che a un tratto svanisce. I Monte Mattone: Uno sguardo sul Parco

Date: Tuttii Martedi e Venerd! - Durata: 15:30 - 22:30 . - . . S
Grado di difficoltd: Media Scambiare la terra con il cielo per essere passeggiatori dell’aria, & una

premessa che speriamo possa accontentare anche il meno temerario
La Montqgnq a piccoli passi degli escursionisti, quando si raggiungono le alte praterie del Monte
Mattone.

Una vera e propria caccia al tesoro NATURALE fatto di odori, di Date: Tutte le Domeniche - Durata: 09:30 - 15:30
colori e di suoni che risveglieranno i nostri” sensi dimenticati”. Grado di difficolta: Media

Date: Tuttii Martedi, Giovedi e Sabato - Durata: 10:30 - 15:30
Grado di difficolté: Facile Passeggiata con il Parco

La Camosciara a tutto tondo Una mattinata nella Natura pensata per i pil piccoli e le loro famiglie.
Passeggeremo tra dlberi e profumi del bosco, con attivitd sensoriali

Escursione ad “anello” per famiglie e non solo, sui sentieri tra praterie divertenti e adatte anche ai passeggini. Un modo dolce e giocoso per
e boschi di faggio alla scoperta delle origini del Parco. scoprire insieme la magia del Parco.

Date: Tutti i Mercoledi - Durata: 09:30 - 16:30 - Grado di difficoltd: Date: Tutte le Domeniche - Durata: 09:30 - 13:00
Media, non consigliata a bambini sotto 8 anni di eta Grado di difficoltd: Facile

La Magia della notte

ISCRIZIONI ENTRO IL GIORNO PRECEDENTE

[~ Rotediimprese

camosciaraescursioni (©)
Camosciara Escursioni e Trekking nel Parco Nazionale d’Abruzzo  f

Breve e comoda escursione serale insieme ai nostri bambini, per g
immergerci nella notte della splendida Val Fondillo, partendo dagli INFO E PRENOTAZIONI: 3
ultimi momenti di luce. __ Tel. 379.2125445 o presso INFOPOINT &
Date: Tuttii Mercoled - Durata: 17:00 - 2100 - Grado di difficoltd: Facile Via Santa Lucia CIVITELLA ALFEDENA (AQ) &
Email: escursioni@camosciara.com %
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